
ESFL 

 
Offres d’emploi 
 
La vie étudiante a régulièrement besoin d’élèves 
pour certains emplois. Si vous êtes intéressé à pos-
tuler pour un de ces emplois, apportez votre C.V. à 
Marie-France Paul au local B-155A 
 
Pour l’instant, les emplois offerts sont:  
 -responsable prêt de jeux 
 -responsable auditorium 
 -marqueurs basket 
 -responsable «guitar hero» 
 -responsable des ventes 
 
Pour plus d’information sur ces emplois ou pour 
postuler, voir Marie-France Paul à la VÉ. 
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MODALITÉS D’INSCRIPTION 
 

DATES D’INSCRIPTIONS: 
 

DU 20 AU 23 SEPTEMBRE 
Aux récréations et de 12h30 à 13h00 

 
 
LIEU:          À LA VIE ÉTUDIANTE  

B-155A 
Dans la salle des étudiants 

 
 
 

VOUS DEVEZ UTILISER LE 
FORMULAIRE D’INSCRIP-

TION À LA FIN 
 

POUR INFORMATION: 
Marie-France Paul: activités socio-
culturelles  
Daniel Hamel: sports 
 
La vie étudiante se réserve le droit d’annuler une 
activité par manque d’inscription ou manque de 
responsable. 

Formulaire  
d’inscription 
 
Nom:_____________________________ 
 
Date de naissance:_______    casier:_________ 
                               j/m/a/ 
Téléphone:____________  secondaire:_______ 

Comité: 
Comité artistique_______ 
Techniciens ________ 
Parlement  _________ 
Accueil _______ 
Finissants  _______ 
 
Sorties 
La ronde  _______ 
Karting  _______ 
Ski  _______ 
Glissade sur tube _______ 
La Ronde _________ 
Glissades d’eau  _______ 
Socioculturelle 
 
Mosaïque ______ 
Génie inventif  _______ 
Capsa  _______ 
Harmonie _______ 
Gala VÉ  _______ 
Comédie musicale _______ 
Les Alexandrins _______ 
Improvisation  _______ 
Chorale  _______ 
Génie en herbe  _______ 
Radio-étudiante  _______ 
Concours chorégraphique _____ 
Club d’échecs  _______ 
Loup Garou _______ 
Secondaire en spectacle  ______ 
Voyage sec.4 _______ 

Voyage sec.3  _______ 
Ateliers de danse _______ 
Scrapbooking _________ 
Premiers soins _______ 
Midis musicaux _________ 
 
Engagement communautaire 
Parrainage  _______ 
Animation  _______ 
Coop  _______ 
 
Sports récréatifs 
Club plein air  _______ 
Curling  _______ 
Chasse-à-court  _______ 
Grappling _________ 
Volley-ball  _______ 
Basket-ball  _______ 
Conditionnement physique ____ 
Entraînement avec  
Joey Letendre ______ 
Badminton _______ 
Autre:________________ 
 
Sports compétitifs 
Natation _______ 
Basket ________ 
Volley ________ 
Soccer ______ 
Autre ________ 
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ÉQUIPES  
 
               POLYPUS 

Tu aimerais faire par-
tie d’une équipe  
Polypus? 
 
Viens rencontrer Daniel Ha-
mel au B-155! 

NOUVEAU CETTE ANNÉE: 
 NATATION POLYPUS 
 
2 PRATIQUES DE 1h30 /SEMAINE 
3-5 COMPÉTITIONS DE NIVEAU SCOLAIRE  
POSSIBILITÉS D’INTERCLUB 
 
SURVEILLEZ LES AFFICHES POUR CONNAÎTRE LES 
DATES DE DÉBUT. 
POUR INFORMATION ET/OU INSCRIPTION, VOIR 
Daniel Hamel au B-156 ou Marie-France Paul au B-
155A 
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Comités 
Comité artistique de l’école: 
 
Es-tu habile de tes mains? 
As-tu le goût de créer des affiches originales pour les activités? 
Aimerais-tu contribuer à des projets artistiques spéciaux pour 
l’école tels que: confection de panneaux de signalisation pour 
l’école, décoration des portes de locaux particuliers comme la 
bibliothèque, les ateliers d’arts, de science, d’informatique, les 
gymnases, la VÉ, colorer les corridors avec des murales et orga-
niser des activités pour la semaine des arts? 
 
Inscrit-toi au comité artistique! 
Quand:  Les jours 3 et 6 
Début: 27 septembre 
Responsable: Johanne  Huot 
C-124 

Parlement au secondaire 
Les inscriptions se prendront dans les cours d’histoire. 
Les élections se feront à la fin septembre.   
 
Parmi les députés, il y aura élection du conseil des mi-
nistres, du premier ministre, etc. Ces gens seront appe-
lés à se rencontrer les jours 5 et 9. 
 
Nous avons besoin d’élèves motivés et dynamiques!! 
Responsable: Audrey Morin 
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Comité d’accueil 
Ce comité ne se rencontre pas de façon régulière mais se-
lon les besoins.  
 
Par exemple, ils s’occupent de la vente des billets pour les 
spectacles, dirigent les parents lors des remises de bulletins, 
ils remettent les programmes lors des activités  à l’audito-
rium, etc. 
Première rencontre le:  

Journée des finissants 
 
Ce comité est formé d’élèves de 5ième secondaire et d’un 
enseignant ou de la technicienne en loisir. 
 
Il voit à la planification de cette journée. 
 
Les réunions se font 1 midi/cycle de janvier à juin.  
PREMIÈRE RÉUNION OBLIGATOIRE LE mardi 
28  SEPTEMBRE, jour 9, À 12H15 AU B-034 

Spectacle des finissants 
 
Ce comité est formé d’élèves de 5ième secondaire et d’un ensei-
gnant ou de la technicienne en loisir. 
 
Il voit à la préparation technique et artistique du spectacle des finis-
sants qui aura lieu en juin. 
 
Il voit à l’animation de ce spectacle. 
Les réunions se font 1 midi à 2 midis/cycle de novembre à juin 
PREMIÈRE RÉUNION OBLIGATOIRE LE mardi 28  SEP-
TEMBRE, jour 9, À 12H15 AU B-034 
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Club de plein air 
 
Le club de plein air de l’école orga-
nise quelques sorties durant l’an-
née.  
Inscription obligatoire 
Coût : à déterminer 
Départ: 8h30 
Retour: 17h00 
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SPORTS  
RÉCRÉATIFS 
CURLING 
 
Pour connaître les techniques de base de ce sport 
et faire des parties amicales, n’hésite pas à te 
joindre à nous! 
 
Possibilité de tournois à Sorel-Tracy, de tournois à 
l’extérieur et de participer aux qualifications pour 
les jeux du Québec. 
 
Quand:   -les dimanches de 9h30 à 10h30 pour le 
curling récréatif et de 10h30 à 12h00 pour les 
équipes de compétition. 
 
-les mardis de 16h30 à 18h00 pour tous (lorsque tu 
es inscrit, tu peux prendre l’autobus scolaire de Tra-
cy. Tu dois seulement avoir un transport à 18h00 au 
curling).  
Coûts:   65$ (équipement inclus) 
Début: mi-octobre 
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Bal des finissants 
 
Ce comité est formé d’élèves de 5ième secondaire et d’ en-
seignants ou de la technicienne en loisir. 
 
Il voit à l’organisation et la préparation du bal des finissants; 
tant pour l’événement que pour les campagnes de finance-
ment nécessaires. 
 
Les réunions se font 1 à 2 midis/cycle. 
 
PREMIÈRE RÉUNION OBLIGATOIRE LE mardi 28  
SEPTEMBRE, jour 9, À 12H15 AU B-034 

Album des finissants 
 
Ce comité est formé d’élèves de 5ième secondaire et d’un 
enseignant ou de la technicienne en loisir. 
 
Il prépare l’album des finissants dans son ensemble. Il fait la 
planification, la recherche, la prise de photos, la mise en 
page, la vente, etc.… 
 
Une formation sera donnée lors d’une journée pédagogique, 
mais de bonnes connaissances en informatiques sont un 
atout. 
 
Ce comité demande une très grande disponibilité de 
la part des élèves 
 
PREMIÈRE RÉUNION OBLIGATOIRE LE mardi 28  
SEPTEMBRE, jour 9, À 12H15 AU B-034 
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SORTIES 
 RÉCRÉATIVES 

 La vie étudiante organise des sorties tout au long de l’année 
scolaire. Ces sorties visent à permettre aux élèves de créer des liens 
sociaux entre eux lors d’activités récréatives.  Voici les activités pour 
cette année: 
  
-11 octobre: voyage à la Ronde 
 Coût: 40$ 
-19 novembre: Karting 
 Coût: 55$ 
-20 décembre en soirée et 21 décembre en après-midi: secondaire en 
spectacle édition locale. 
-28-29-30 janvier: ski (3 jours/2 nuits) 
 Coût: environs 300$, incluant 3jours de ski 2 nuits à l’hôtel, 2 
déjeuners et 2 soupers ainsi que le transport 
-18 février: glissades sur tubes 
 Coût à confirmer (environs 40$) 
-23 mai: voyage à la Ronde 
 Coût: 40$ 
-3 juin (si pédagogique): glissades d’eau 
 Coût: 40$ 
 
Pour les formulaires d’inscription voir le ba-
billard près de la salle des étudiants ou  
Marie-France Paul au B-155 A 
 

Techniciens de son et/ou éclairage 
Tu as de la disponibilité les soirs et/ou journées pédagogiques? 
Tu aimes la musique? 
Relever des défis? 
Le son et l’éclairage et tout ce qui s’y rattache te fascine? 
Tu veux t’intégrer à une équipe dynamique? 
L’équipe des  techniciens de l’auditorium a besoin de toi! 
Une formation te sera offerte. 
 
Première rencontre: 29 septembre, jour 1 à midi à la 
VÉ 
Responsable: Marie-France Paul 
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Sports-midi 
 

 Pour connaître l’horaire exact, vous 
pouvez vous référer au tableau près des gym-
nases. Tous les élèves inscrits pour un sport-
midi, recevrons une confirmation dans leur 
casier avec la date du début de l’activité. 
 
 Pour information, voir Marie-France 
Paul à la Vie Étudiante au B-155 A. 
 
 Pour vous inscrire, vous devez retour-
ner la dernière page de ce livet avant le 23 
septembre au B-155A. 
 
7-Entraînement pour sportifs 
 
 Entraînement avec un spécialiste M. Joey Letendre, 
qui a travaillé avec plusieurs athlètes tel que Cynthia 
Phaneuf pour améliorer la condition physique des sportifs. 
Un midi semaine de octobre à décembre.  
 
Jour: 1 midi/semaine à déterminer 
Places: 20 élèves maximum 
Coût: 25$/élèves 
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Sports-midi 
 

 PLUSIEURS SPORTS PEUVENT SE 
PRATIQUER DE FAÇON RÉCRÉATIVE 
AUX HEURES DE DÎNER SELON LES 
INSCRIPTIONS REÇUES ET LES RES-
PONSABLES DISPONIBLES : 
 
1– conditionnement physique 
 Jours à déterminer 
2– Grappling: sport de combat 
 Jours: tous les jeudis 11h50 à 12h40  
  Palestre 
3– badminton 
 Jours à déterminer 
4– volley-ball 
 Jours à déterminer 
5– basket-ball (libre) 
 Ouvert à tous. Parties amicales. 
 Jours: jeudi midi 11h50 à 12h40           
 gymnase double 
 Responsable Kim Thiffault 

6– chasse-à -
courre 
 Jours à 
déterminer 
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Socioculturelles 

Mosaïque 
 
Tu aimerais en apprendre un peu plus sur cet art 
passionnant? Viens rencontrer Marie-Eve! 
 
Responsable: Marie-Eve Lafond 
Jours à déterminer 
12.15h-13.00h 
 

Génie inventif 
 
Tu dois concevoir un appareil tout en respectant 
des règles précises. La finale locale se fe-
ra en mars. 
Responsable:  Claude Dansereau 
Jours:  à déterminer 

Danse 
Tu aimerais pratiquer la danse mais tu 
n’as pas d’endroit pour le faire? Tu 
aimes danser pour le plaisirs? Tu veux 
pratiquer un numéro? Viens voir Annick 
dans le gymnase 2 les jours 2! 
 
Responsable: Annick St-Germain 
Jours: 2 
Gymnase: 2 
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ACTIVITÉS  
SOCIOCULTURELLES 
Prêt de jeux 
 
La salle des étudiants te propose des prêts de jeux de socié-
té, cartes, équipement de ping-pong et de billard, films pour 
regarder sur place, etc. 
Les prêts se font de 12h00 à 12h15 et les retours de 
12h45 à 13h00 à tous les jours. 
Début le 27 septembre 
 
Vous devez avoir votre carte étudiante 

 
Guitare héro 
 
Tous les mercredis, à la salle des étudiants, vous 
pouvez venir vous amuser à 
«guitar hero». L’activité dé-
bute à 12h15 et se termine à 
13h00. Aucune inscription 
nécessaire. 
Début le 29 septembre 
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AVIS DE RECHERCHE 
 NOUS AIMERIONS CONNAÎTRE LES ÉLÈVES QUI 
JOUENT D’UN INSTRUMENT DE MUSIQUE.  

 NOUS POURRIONS COMMUNIQUER AVEC VOUS 
POUR DIFFÉRENTS PROJETS SPÉCIAUX. 

 Alors, si tu es musiciens, peu importe ton instrument 
ou si tu as un groupe, viens donner ton nom à la VÉ. 
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Laboratoire informatique 

 Si vous avez des travaux à faire ou avez besoin d’un 
ordinateur, le laboratoire informatique de la bibliothèque sera 
ouvert de 12h15 à 13h00  

 

Responsable: France Nadeau 

Jours: lundi et mercredi 

Local A-105 

Midis musicaux 
 
 Tu joues d’un instrument de musique et tu ai-
merais rencontrer d’autres passionnés comme toi! 
Tu aimerais faire du «Jam Session»? 
Viens aux midis musicaux! 
 
Jours: à déterminer 
Responsables: à déterminer 
Local: à déterminer 
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Voyage en Italie 
 
  
 Les réunions se font tous les jours 5 midi à 
la VÉ! Il est très important que TOUS les élèves 
qui participent au voyage assistent à ces réu-
nions. Nous en profiterons pour connaître un peu 
plus ce pays, et peut-être même apprendre un 
peu d’italien! 

Premiers soins 
 
 Tous les élèves qui ont déjà suivis leur cours 
de premiers soins et qui aimeraient 
suivre une mise à jour, vous devez vous 
inscrire et nous donnerons le cours lors 
d’une journée pédagogique. 
Scrapbooking 
 
 Tu as envie de faire du Scrapbooking! Tu as 
des photos, du papier, une paire de ciseaux et te voilà 
armé pour exercer ce génial loisir créatif.  
 
Responsable: Isabelle Gauthier 
Jour: à déterminer 
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CAPSA 
 
La caisse étudiante a besoin d’élèves responsable pour 
opérer son comptoir à l’école Fernand-Lefebvre. 
 
Ces élèves sont encadrés et supervisés par des ensei-
gnants.  
La capsa sera ouverte les mardis et jeudis midi et peut-
être certaines récréations 
 

Harmonie scolaire 
 
Une harmonie sera formée et pratiquera pour pré-
parer les galas de fin d’année et participer au festi-
val des harmonies. La participation à ces événe-
ments est obligatoire. 
Tu dois déjà jouer d’un instrument. 
Pratiques: jours 4-6 et 9 
Responsable: Marie-Renée Sheridan 

Animateurs gala VÉ 
 
La vie étudiante est à la recherche de quelques 
élèves qui seraient intéressés à préparer et animer, 
avec l’aide de la technicienne en loisir, le gala de fin 
d’année où nous récompensons les élèves pour leur 
implication.  
Quand: jours 7  
Responsable: Marie-France Paul 
Lieu: B-155 A 
Début: jeudi le 7 octobre 
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Engagement communautaire 

 
 

 
Animation d’activités au Pavillon Tournesol 
Tu es dynamique, enjoué et tu aimes animer des enfants? Tu recherches 
une nouvelle expérience comme animateur? 
Le pavillon Tournesol recherche des élèves de tous les secondaires 
pour animer des activités sur l’heure du dîner. 
Quand:  selon ta disponibilité 

 Comité de parrainage et d’intégration 
Tu  aimerais être jumelé avec un élève de la classe DÉFIS et aider celui-
ci à s’intégrer adéquatement dans l’école? Tu aimerais lui présenter ton 
groupe d’amis, tes passe-temps, échanger sur vos goûts musicaux, etc. 
Ton aide serait très apprécié et tu n’es pas obligé d’avoir une grande 
disponibilité; quelques minutes peuvent suffire! 
Responsables: Carole Plante  
                      Marie-Claude Boucher 

 

Coop 
Tu aimerais t’impliquer dans la Coop étudiante en collaboration avec les 
étudiants de la classe DÉFIS? 
Nous avons besoin de toi! 
 
Quand?     Lundi et vendredi de 11h50 à 13h00 
Responsables:    Carole Plante  
                  Marie-Claude Boucher  
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Club d’échec et jeu de stratégie 
 
Tu as envie de faire partie d’un club d’échec? Tu 
pourras y apprendre certaines stratégies, faire des 
tournois, etc. 
Lieu:  
Quand: à déterminer  
Responsable: à déterminer 
Coût: gratuit 
 

Loup Garou 
 
Jeu de rôle incluant plusieurs personnages 
Plusieurs parties par midi 
 
Démonstration le 28 septembre à 
12h15  
Local: B-209 
Responsable René junior Laferté 
Jours 4 et 9 
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Comédie musicale 
 Tu aimes chanter et/ou danser; tu aimerais 
participer à la réalisation d’un projet innovateur? 
Inscrit-toi dans la troupe de comédie musicale! 
 
Responsable: Anne Savard 
Jours: à déterminer 
Nous communiquerons avec toi très bientôt! 
 

Les Alexandrins 
 
Troupe de théâtre composée de 25 à 30 élèves de 
tous les secondaires qui travailleront l’interpréta-
tion théâtrale la production. 
 
 Coût :  gratuit 
Responsable: Yvan Lamontagne 
Quand:  Les pratiques se feront les mardis et mer-
credis soir de 16h15 à 18h00 
1ère rencontre: jeudi 30 septembre 12h15 au C
-126 
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Improvisation 
 
Un midi par semaine, tu as la chance de venir t’amu-
ser en faisant de l’improvisation avec d’autres pas-
sionnés comme toi. Que tu sois expert ou débu-
tant, inscrit toi! 
 
Responsable:  à déterminer 
Quand: à déterminer 
Début:: on communiquera avec toi! 

Cours de chorale 
 
Vous êtes invité à venir apprendre les techniques de chant 
chorale. 
Possibilité de s’intégrer à un chœur Gospel ou à un en-
semble vocal à voix égales. 
Quelques numéros pourront être préparés et présentés 
lors d’événements spéciaux. 
Coût                       gratuit 
Responsable            Louise Beaunoyer 
  Jours                 à déterminer                          
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Voyage au Costa Rica 
 
Les élèves de 4ième secondaire qui désirent 
participer à un voyage au Costa Rica au prin-
temps 2012; C'est votre dernière chance de 
vous inscrire. 
Vous avez la possibilité de faire des cam-
pagnes de financement pour payer la ma-
jeure partie de votre voyage. Il ne vous reste 
qu’un an et demi pour vos levée de fonds! 
 
Quand:   réunion obligatoire pour ceux déjà 
inscrits et ceux qui désirent s’inscrire le jeudi 
30 septembre à 12h00 au A-019 (apporte ton 
lunch) 

Voyage pour 3ième secondaire 
 
Les élèves de 3ième secondaire qui désirent partici-
per à un voyage l’année de leur secondaire 5, vous 
pouvez vous inscrire cette année. 
Vous bénéficierez de 3 années pour amasser vos 
fonds. Une première réunion aura lieu le vendredi 8  
octobre à 12h00 au A-022 (apportes ton lunch) 

voyages 
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Secondaire en spectacle 
 
Comité organisateur 
   Nous avons besoin d’élèves intéressés à former le comité 
organisateur pour secondaire en spectacle. 
     
   Ce comité, avec l’aide de la technicienne en loisir, ou d’un 
enseignant, voit à tous les aspects de la préparation de cet 
événement (techniques de scène, animation, sélection des 
juges, auditions, billets programmes, décors, etc.) 
 

Quand:  Première réunion le 6 octobre à 
12h15 au A-019 (apporte ton lunch) 
Responsable:    Marie-France Paul 

Artistes 
 
 Pour les élèves qui désirent présenter un numéro à 
secondaire en spectacle, les auditions auront lieu mardi le 9 
novembre à 16h30 à l’auditorium de l’ESFL. 
 
 Vous devez vous inscrire à la VÉ et respecter les rè-
glements de secondaire en spectacle. Vous pouvez présen-
ter un numéro de chant, danse, musique, théâtre, cirque, 
etc. 
 
Les spectacles auront lieu le 20 décembre en soirée et le 
21 en après-midi. 
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Génie en herbe 
Tu as le goût de relever des défis, tu aimes  mesurer 
tes connaissances avec les autres? 
L’équipe de génie en herbe a besoin de toi! 
Possibilité de tournoi à l’extérieur. 
Quand                 jours 4 et 9 
Coût                    gratuit 
Responsable         Louise St-Laurent 
Début                  28 septembre B-130 
 

 
 

Radio étudiante 
 
Nous avons besoin d’une équipe d’étudiants pas-
sionnés par le monde de la radio qui prépareront et 
animeront les midis de la radio étudiante. 
 
Réunion le 4 octobre jour 4 à 12h00 à la Vie étu-
diante 
  

Concours chorégraphique 
 
Le concours chorégraphique aura lieu les 2 et 3 dé-
cembre prochain.  
Les informations seront données dans les cours de 
danse. 
Coût: 20$ de dépôt remis lors du concours 
Inscriptions avant le 18 octobre 
Responsable:  Anne Savard 
Pratiques: jours 1-2-4-6 


